
 
 
 
 
 
 
 
Aan ouders / verzorgers en leerlingen van 
Onderwijscentrum de Twijn 
 
 
 
 
 
 
Datum Onderwerp Referentie 

24 oktober 2024 FM Serious Request 18-24 december 2024  TvT/me 
 
Geachte ouder/ verzorger en beste leerling, 
 
3FM Serious Request komt dit jaar in Zwolle in actie voor Metakids. Zij zamelen geld in voor 
kinderen met een metabole ziekte. Ook wij op de Twijn hebben leerlingen met een metabole 
ziekte. 
 
Helaas worden er iedere dag in Nederland kinderen geboren met een metabole ziekte. Veel 
kinderen overlijden al op jonge leeftijd. Zo wordt één op de vier niet ouder dan 18 jaar. Zonder 
behandeling is een metabole ziekte voor iedereen dodelijk. Het zijn kinderen die gezond op de 
wereld komen, maar een ‘schrijffoutje’ in hun DNA hebben. Het gevolg is levensbedreigende 
energietekorten en ernstige schade in het lichaam door onverwerkte afvalstoffen. 
 
Wij als school voor leerlingen met een lichamelijke, verstandelijke of een (ernstig) meervoudige 
beperking stimuleren activiteiten en faciliteren onze leerlingen bij het ontwikkelen van die 
vaardigheden die ze nodig hebben voor een betekenisvolle plek in de samenleving. Met al deze 
talenten en vaardigheden van onze leerlingen gaan we op alle locaties verschillende acties 
ondernemen om geld in te zamelen voor het mooie hierboven genoemde doel. We willen  
leerlingen vooral motiveren zelf acties te bedenken en op te zetten. Denk aan flessenacties, 
sportieve acties, het maken en verkopen van spullen, klusjes doen in de tuin, etc. 
 
Weet u zelf een leuke actie of heeft uw kind een leuk idee? Zet dan zelf een leuke actie op! Ga 
bijvoorbeeld het gras maaien bij de buren, of was de auto van je opa. Maak foto’s en filmpjes  
van je actie, deel je idee op school en stuur het, wanneer geen bezwaar, naar Jamila Op den 
Kamp j.opdenkamp@ooz.nl van de werkgroep Het Glazenhuis om het op  sociale media te 
plaatsen.  
 
Geld kun je storten via de QR-code van Serieus Request 
https://www.npo3fm.nl/kominactie/acties/this-is-special.   
Contant inleveren bij je juf of meester kan ook. Zo verzamelen we al het opgehaalde geld.  
 
Het plan is om op donderdag 19 december a.s. rond 10.00 uur naar het Glazen Huis te gaan 
om de gezamenlijke cheque van Onderwijscentrum de Twijn met een aantal leerlingen te 
overhandigen. We hopen samen met jullie hulp een fantastisch bedrag op te halen voor 
Metakids. Bedankt alvast voor uw/je bijdrage.  
 
Werkgroep Het Glazenhuis,  
Metakids 

Postbus 30190 
8003 CD  Zwolle 
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